VILLA LUISA

TAKE YOUR
WELLNESS TIME



'VAGH

PHYTOCOSM

TRATTAMENTI VISO

Azione e Prevenzione

PRIMISSIMA - € 90

Esfoliante - 40 minuti

Trattamento intensivo per pelli con: ispessimento,
colore spento, discromie, acne e cicatrici, rughe.
La pelle ¢ rigenerata e levigata, le macchie,
lacne e le cicatrici sono attenuate e

lincarnato é uniforme e luminoso.

Potenzia gli effetti di ogni successivo trattamento.

REHYDRA - € 75

|dratante e nutriente - 50 minuti

Un trattamento idratante, nutriente, restitutivo
e ristrutturante per tutti i tipi di pelle.

Texture innovative e manualita che

donano confort e freschezza.

Rituali distensivi tolgono lo stress e ossigenano
contribuendo a dissetare la pelle.

LIME VITAMINA C - € 90

Energizzante antiage, pelli stressate e opache
50 minuti

Tutta lenergia della vitamina C per garantire

a tutti i tipi di pelle un effetto rigenerante

e restitutivo con una specifica

azione antiossidante, per contrastare
linvecchiamento cutaneo.

DELAY INFINITY - € 90

Urto prevenzione e prime rughe - 50 minuti
Innovativa associazione di principi attivi naturali
altamente efficaci che protegge e previene

i primi segni del tempo.

Per un effetto lifting e risultati sorprendenti,
pelle perfettamente idratata e nutrita,
luminosa.



TRATTAMENTI VISO

Azione e Prevenzione

KOBIDO - € 65

Massaggio/trattamento antiage immediato
50 minuti

Trattamento ad effetto lifting immediato per viso,
collo e decolleté. Un massaggio profondo con
manualita kobido per rimodellare I'ovale del viso
ed applicazione maschera finale.

GRAND CLASSIQUE - € 65
Trattamento Pulizia Viso Delicata

60 minuti

Studiata per essere personalizzata in funzione
del tipo di pelle, anche per le piu delicate.

La sua azione riequilibrante ridona alla pelle

il suo originario splendore.

GRAND CLASSIQUE INTENSE - € 85
Trattamento Pulizia Viso profonda

90 minuti

Pulizia e trattamento viso insieme per una
detersione profonda basata su tre momenti diversi:
esfoliazione chimica, esfoliazione meccanica,
strizzatura. Risultato immediatamente visibile: pelle
distesa, compatta e omogenea.

OPTIMIZER - € 95

60 minuti

Un trattamento ristrutturante anti eté che dona
elasticita e tonicita all'ovale del viso, grazie

ad acido ialuronico, collagene marino e silicio,
che faranno apparire la pelle pit tonica e giovane.
Un’azione mirata sulle rughe per cancellare

la stanchezza e alleviare i segni del tempo.



TRATTAMENTI VISO
ANTIAGE

Azione e prevenzione

EXCELLENCE CODE - € 120

a partire dai 50 anni

60 minuti

Dalla minuziosa ricerca scientifica YON-KA
nasce il programma anti eta d’eccezione,
dedicato alle pelli piu esigenti.

Un trattamento olistico altamente performante.
Un rituale dedicato alle donne piu esigenti,
che desiderano risultati certi e un momento

di piacevole benessere.

Per le pelli aggredite dal trascorrere del tempo
e rese fragili dai cambiamenti ormonali,
"Excellence Code" ¢ lalleato ideale per
ridare alla pelle la sua naturale bellezza.

La complessita della sua formula consente di
agire su tutti gli inestetismi dell’etd, secchezza,
perdita di tono e luminositd, rughe e
alterazioni della pigmentazione, grazie alla
perfetta sinergia tra i migliori principi attivi
anti eta, uniti alle proprieta straordinarie

dell erba dellimmortalita.



TRATTAMENTI VISO
UOMO

Azione e prevenzione

MEN EXPRESS - € 45

Idratante/anti age - 30 minuti

Bellezza e relax in un trattamento short rigenerante.
Ideale per prendersi cura della propria pelle

anche in poco tempo.

MEN INTENSIVE - € 80

Purificante - 60 minuti

Trattamento mirato di purificazione e idratazione,
immediato effetto rivitalizzante.

Concentrato multivitaminico e antiossidante,

anti borse e occhiaie.

MEN INTENSIVE ANTI-AGE - € 85
60 minuti

Trattamento energizzante ed anti-age.

Leviga le piccole rughe e attenua gli effetti
dell'invecchiamento.

Formula ultra-idratante, antiossidante e
ristrutturante.

MEN INTENSIVE RELAX - € 70
Idratante, Antiage e Relax

50 minuti

Un trattamento viso rigenerante abbinato ad
un massaggio testa collo e spalle per
sciogliere tutte le tensioni.

Benessere e relax per eliminare lo stress
accumulato.



MASSAGGI PARZIALI

VISO, COLLO e TESTA - € 40
Modellante - Drenante

30 minuti

Massaggio rilassante completo per viso, collo
e testa, con pressioni e scollamenti del

cuoio capelluto per una totale rigenerazione.

TESTA, COLLO e SPALLE - € 35
20 minuti

Rilassa la muscolatura della zona cervicale,
allentando le tensioni delle spalle e aiutando
la mente a concedersi una piacevole
spensieratezza.

RILASSANTE SCHIENA - € 35

20 minuti

Massaggio rilassante per la schiena e le spalle
che aiuta a sciogliere la muscolatura
sottoposta a tensione.

RIMODELLANTE GAMBE - € 45
30 minuti

Massaggio gambe e addome con manualite
drenanti e rimodellanti, per migliorare la
circolazione, ridurre il gonfiore e regalare una
piacevole sensazione di leggerezza.

DECONTRATTURANTE SCHIENA e
COLLO - € 45

30 minuti

Massaggio mirato per le zone contratte,

che svolge un'azione distensiva e alleggerisce dallo
stress quotidiano accumulato.



MASSAGGI CORPO

Benessere totale

AROMATICO - €70

50 minuti

Massaggio rilassante che dona al corpo
un profondo benessere grazie a manualita
avvolgenti e ad oli naturali profumati.

DECONTRATTURANTE - € 80

50 minuti

Massaggio che lavora sulla muscolatura per
sciogliere le contratture o le piccole tensioni,
grazie a manualita che riscaldano e lavorano
in profondita.

ANTI-STRESS - € 105

75 minuti

Massaggio prolungato dove le tensioni si
scioglieranno, grazie a manualitd decontratturanti
sulla schiena e manualitd ad effetto drenante e
rilassante sul resto del corpo.

Lo stress scivolerda via e ritroverete il vostro
benessere.

CANDLE MASSAGE - € 75

50 minuti

Massaggio rilassante e particolarmente avvolgente
con le candele.

Idrata, nutre e profuma la pelle con i migliori burri
vegetali, resi liquidi e leggermente caldi dal calore
della fiamma, per una piacevole sensazione di
benessere.



MASSAGGI CORPO

Benessere totale

DRENANTE - € 75

50 minuti

Massaggio delicato che stimola la
microcircolazione per eliminare i liquidi in eccesso
e le tossine accumulate.

Ottimo per gonfiori diffusi o vene/capillari fragili.

SPORTIVO - € 85

50 minuti

Molto indicato per chi pratica attivita

sportiva intensa, svolge un’azione specifica mirata
a sciogliere le zone muscolari ipertoniche e
rivitalizzare le aree ipotoniche.

RIFLESSOLOGIA PLANTARE - € 40
25 minuti

| piedi sono lo specchio del nostro corpo,

il quale manifesta cio che sta vivendo attraverso
chiavi di lettura specifiche (calli, rossori, ragadi,
dita curve).

Il massaggio con digitopressione al piede
stimolerd i punti riflessi di organi e visceri per
riequilibrare mente e corpo.

Trattare il piede significa svuotare la mente,
apportando un rilassamento profondo.

PREMAMAN - € 65

45 minuti

Massaggio che culla la futura mamma e il suo
bambino. Le manualita sono delicate, avvolgenti,
aiutano il drenaggio degli arti inferiori e riscaldano
la zona lombare della schiena.



AYURVEDA

L'ayurveda & una tecnica di massaggio indiana praticata su tutto il corpo
con olio caldo, utilizzata per riequilibrare corpo e mente.
Fortifica il sistema immunitario, dona elasticita alla pelle, rimodella il corpo migliorando
la circolazione sanguigna e riducendo gli inestetismi della cellulite. Solleva dallo stress
e riduce i dolori muscolari, donando una sensazione di benessere totale.

MASSAGGIO ABHYANGA - € 95,00
60 minuti
Massaggio che coinvolge corpo, viso e testa. Sblocca manualmente i punti marma e

riequilibra I'energia. Stimola il processo di depurazione e I'eliminazione delle tossine,
svolgendo cosi un'azione ringiovanente e purificante. Riduce gli stati d'ansia.

AYURVEDIC TOUCH - € 85,00
50 minuti
Tecnica personalizzata Ayurvedic Touch Tridoshico, un trattamento specifico completo,

perfetto per ritrovare il benessere, I'energia, il sollievo dallo stress e dai dolori muscolari,
oltre a drenare e tonificare il corpo. Adatto a tutti, stimola il riequilibrio psico-fisico.

MASSAGGIO con CAMPANE TIBETANE - € 60,00
40 minuti

Massaggio ayurveda con campane tibetane ed emozioni sonore.
Durante la sessione le vibrazioni delle campane creano un profondo stato meditativo
che interviene direttamente sui punti energetici (chakra) e sulle onde cerebrali,
consentendo un riequilibrio dei ritmi vitali.



VAGHEGGI

PHYTOCOSMETICI

TRATTAMENTI CORPO

Tutti i trattamenti Vagheggi si aprono con un “Contact” rilassante,
una selezione di manualita e oli essenziali di benvenuto
per distendere mente e corpo.

DETOSSINANTE BODY SPA - € 80
60 minuti
Massaggio esfoliante e impacco corpo per drenare
ed eliminare le tossine dalla pelle, levigandola
immediatamente, un vero e proprio trattamento benessere.
Indispensabile per preparare e pot e l'effi
dei trattamenti corpo successivi.

SINECELL BENDAGGIO - € 80
50 minuti
RIDUCENTE - effetto caldo
Trattamento localizzato delle
adiposita e dellinestetismo della cellulite
avanzata. Indicato per trattamenti
riducenti grazie alla presenza di estratto
di Pepe rosa e caffeina.

DRENANTE URTO - atermico
Trattamento "anti acqua" (con
sale di Epsom) e rimodellante del corpo.
Le bende imbibite rilasciano gli attivi
marini dell'alga rossa “Jania rubens”
sulla cute con azione specifica
sugli inestetismi della anticellulite.

SINECELL FANGO - € 80
50 minuti
DRENANTE e RIDUCENTE
Trattamento per gli inestetismi della
cellulite, con estratto di pepe rosa,
alga Jania ed olio di Tasmania,
ad azione drenante e modellante
del profilo corporeo.

PLUS TRATTAMENTO - € 40
40 minuti
Prolungando il tempo del massaggio
si puo lavorare efficacemente sulle
zone critiche, oppure rendere distensivo
e rilassante il trattamento corpo specifico.
*da abbinare ai trattamenti corpo Sinecell



AROMA-FUSION

Viaggi fito-aromatici

L’esperienza di un trattamento corpo su
misura, personalizzato in base
alle esigenze e al desiderio del giorno:
la scelta dell’universo aromatico,
l'obiettivo di bellezza,
la tecnica di massaggio o
il rituale del trattamento.

FUGA DETOX IN PROVENZA

con Lavanda ed Elicriso

PASSEGGIATA ENERGIZZANTE
NEL BOSCO

con Cedro e Cipresso

RITORNO RIVITALIZZANTE IN
CORSICA

con Mandarino e Arancia dolce

VIAGGIO RILASSANTE
IN POLINESIA

con Fiori di Tiare e Gelsomino

Lasciati tentare...

A ciascuno il suo universo
per stare bene!



MASSAGGI
AROMA-FUSION

Tecniche specifiche
55 minuti - € 85

AROMA-LUXE

Rilassante

Un massaggio corpo manuale, distensivo al 100%.
Le tecniche esclusive Yon-Ka, mirate al
rilassamento muscolare, unite ad una piacevole
profumazione data da oli essenziali specifici
concentrati, doneranno una piacevole

sensazione di benessere.

AROMA-SCULPTANT

Tonificante

Massaggio aromatico rilassante corpo con
un focus specifico tonificante per le gambe,
grazie alle tecniche modellanti con bambu,
per ritrovare la silhouette e togliere la
pesantezza delle gambe.

AROMA-

Riequilibrante

Massaggio corpo che unisce l'azione rilassante
delle tecniche Yon-Ka all'azione riequilibrante
delle tecniche di digitopressione su mani e pied,
per un effetto energizzante.

AROMA-RELAX

Rilassante

Massaggio corpo con tecniche distensive Yon-Ka,
piacevoli pietre calde massaggiate sulla schiena
e spalle, completeranno il vostro viaggio
sensoriale.



ESTETICA BASE

Prendersi cura di sé

MANI

Manicure

Smalto semipermanente
Manicure + semipermanente
Rimozione semipermanente

PIEDI

Pedicure Estetico

Pedicure Completo

Smalto semipermanente
Pedicure + semipermanente
Rimozione semipermanente

EPILAZIONE
Sopracciglia
Baffetti

Ascelle

Braccia

Inguine parziale
Inguine totale
Mezza gamba
Gamba intera

Gamba intera + inguine parz.

Schiena uomo
Petto/addome uomo
Pacchetto epilazione:
Gamba intera, inguine totale,
ascelle, baffetti, sopracciglia
+ Braccia

€20
€25
€32
€10

€30
€35
€25
€40
€10

€6
€5
€8
€18
€10
€16
€20
€30
€36
€30
€30

€60

€15



Dv
VILLA LUISA

CONDIZIONI E TERMINI DI CANCELLAZIONE

Per poter garantire la disponibilita dei servizi desiderati,
& richiesta la prenotazione anticipata.

Chiediamo di arrivare 10 minuti prima dell'orario fissato per
rilassarvi e iniziare puntuali il trattamento.

In caso di ritardo il trattamento dovra finire all'orario previsto
per non penalizzare il cliente successivo.

Per la cancellazione di appuntamenti & richiesto
un preavviso di almeno 8 ore.
Ogni cancellazione effettuata con un preavviso inferiore
comportera un addebito del 50% del'importo totale.

Le cancellazioni senza preavviso o mancata disdetta
comporteranno l'addebito dell’intero importo.

ALTRE INFORMAZIONI

CIBO/BEVANDE: & vietato entrare nell'area Spa con cibi e bevande, sia
personali che dell'hotel.

OGGETTI SMARRITI E DANNI: Villa Luisa Resort & Spa non risponde in caso
di oggetti smarriti o danni a oggetti personali o di valore, per questo
motivo consig|ic1mo di non lasciarli incustoditi.

In caso di ritrovamento di oggetti smarriti, verranno consegnati
immediatamente alla reception principale.

[i©

Via Palazzo 1 - c/o Villa Luisa Resort
Informazioni e Prenotazioni
0365/62185 - 335 7727018 - wellness@hotelvillaluisa.com



