VILLA LUISA

WELLNESS

TAKE YOUR
WELLNESS TIME




GESICHTSMASSAGE
UND TEILMASSAGE

GESICHT und HALS - € 35

Modellierung - Entwésserung
30 minuten

Spezifische Massage je nach Bedarf und
Hauttyp. Modellierende, entwéssernde,
Anti-Aging- und revitalisierende Wirkung.

KOPF, GESICHT und HALS - € 35

20 minuten

Komplette Entspannungsmassage fiir Gesicht,
Nacken und Kopf, mit Druck- und
Kopthautdrainage fir eine gute Regeneration.

KOPF, HALS und SCHULTER - € 35
20 minuten

Entspannt die Muskeln im Nackenbereich,
I8st Verspannungen in den Schultern und
hilft dem Geist, sich zu entspannen.

ENTSPANNENDER RUCKEN - € 35
20 minuten

Entspannende Riicken- und Schultermassage,
die hilft, verspannte Muskeln zu l6sen.

ENTSPANNUNGSMASSAGE
RUCKEN & NACKEN - € 45

30 minuten

Gezielte Massage fiir kontrahierte Bereiche,
die eine entspannende Wirkung hat und den
angesammelten Alltagsstress abbaut.



KORPERMASSAGEN
Gesamtes Wohlbefinden

AROMAMASSAGE - € 65

50 minuten

Entspannende Massage, die dem Kérper
dank einhiillender Handgriffe und duftender
natiirlicher Ole ein tiefes Wohlgefiihl verleiht.

ENTSPANNUNGSMASSAGE - € 75
50 minuten

Massage, die auf die Muskeln wirkt, um
Kontrakturen oder kleine Verspannungen zu
I6sen, dank manueller Techniken,

die erwérmen und in die Tiefe wirken.

ANTI-STRESS - € 95

75 minuten

Langanhaltende Massage, bei der die
Verspannungen dank der dekontraktiven
manuellen Techniken am Riicken und der
manuellen Techniken mit drainierender und
entspannender Wirkung auf den Rest des
Kérpers verschwinden. Der Stress wird
verschwinden und Sie werden sich wieder

wohl fiihlen.

KERZENMASSAGE - € 75

50 minuten

Eine entspannende und besonders einhiillende
Massage mit Kerzen. Befeuchtet, ndhrt und
parfimiert die Haut mit den besten
Pflanzenbuttern, die durch die Hitze der
Flamme flissig gemacht und leicht erwérmt
werden, um ein angenehmes Wohlgefiihl zu
erzeugen.



KORPERMASSAGEN
Gesamtes Wohlbefinden

ENTWASSERUNG - € 75

60 minuten

Eine sanfte Massage, die die Mikrozirkulation
anregt, um Uberschissige Flissigkeit und
angesammelte Giftstoffe auszuscheiden.

MASSAGE MIT PINSELN - € 75

50 minuten

Dank der sanften Beriihrung von weichen
Biirsten, die mit der manuellen Massage
verbunden sind, ist véllige Entspannung
méglich. Diese speziellen Pinsel drainieren und
stimulieren den Kérper mit einem sanften
Peeling.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE - € 40
25 minuten

Die FiBe sind der Spiegel unseres Kérpers,

der durch bestimmte Tasten (Hiihneraugen,
Rétungen, Hautrisse, gekrimmte Zehen) zum
Ausdruck bringt, was er gerade erlebt. Eine
Akupressur-FuBmassage stimuliert die
Reflexpunkte von Organen und Eingeweiden,
um Kérper und Geist wieder ins Gleichgewicht
zu bringen.

PREMAMAN - € 65

45 minuten

Eine Massage, die die werdende Mutter
und ihr Baby wiegt. Die manuellen
Bewegungen sind sanft, einhiillend, helfen,
die unteren GliedmaBen zu entwdéssern und
wdrmen den Lendenbereich des Riickens.



AROMA-FUSION

Vier phyto-aromatische Reisen

Die Erfahrung einer maBgeschneiderten
Kérperbehandlung, die auf die
Bediirfnisse und Wiinsche des Tages
abgestimmt ist: die Wahl des Aromas,
des Schénheitsziels,
der Massagetechnik oder des
Behandlungsrituals.

ENTGIFTUNGSREISE IN
DIE PROVENCE
- mit Lavendel und Helichrysum

ANREGENDER SPAZIERGANG
IM WALD

- mit Zedern und Zypressen

WIEDERBELEBUNG DER RUCKKEHR
NACH KORSIKA

- mit Mandarine und SiBorange

ENTSPANNUNGSREISE NACH
POLYNESIEN

- mit Tiare-Bliten und Jasmin

Lassen Sie sich in Versuchung fiihren...

Jedem sein eigenes Universum
zum Wohlfihlen.



AROMAFUSION-
MASSAGEN

Spezifische, gezielte Techniken
60 minuten - € 80

AROMA-LUXE

Entspannend

Eine manuelle Kérpermassage, 100%
entspannend. Die exklusiven Yon-Ka-
Techniken, die auf die Entspannung der
Muskeln abzielen, vermitteln ein angenehmes

Gefiihl des Wohlbefindens.

AROMA-SCULPTANT

Tonen

Kérpermassage mit besonderem Schwerpunkt
auf der Straffung der Beine, dank der
Modellierungstechniken mit Bambus, um die
Silhouette wiederherzustellen und

die Beine zu entlasten.

AROMA-ENERGY

Neugewichtung

Entspannende Kérpermassage mit der
Yon-Ka-Techniken und mit
Akupressurtechniken an Handen und FiiBBen,
die kombiniert wird, um eine energetisierende
Wirkung zu erzielen.

AROMA-RELAX

Entspannend

Eine Kérpermassage mit entspannenden
Yon-Ka-Techniken, bei der angenehm warme
Steine in Riicken und Schultern massiert
werden, rundet lhre Sinnesreise ab.



RITUALE DER
AROMAFUSION

Peeling + Spezifische Massage
90 minuten - € 100

ESCAPADE PROVENGCALE - DETOX
Ausgleichend, reinigend und beruhigend dank
der atherischen Ole von Lavendel und
Helichrysum. Sanftes Peeling, entspannende
und entgiftende Handmassage fiir eine
harmonische Schénheitsreise.

BALADE EN FORET - SILHOUETTE

Mit Gtherischen Olen von Zeder und Zypresse.
Stimulierend und belebend: ein Salzpeeling,
gefolgt von einer formenden Kérpermassage
mit Bambus an den Beinen, um Wohlbefinden
und Leichtigkeit wiederherzustellen.

DELICE DE CORSE - VITALITE

Mit belebenden Noten von Mandarine und
siiBer Orange. Ein késtliches Peeling und eine
ausgleichende Massage mit Akupressur an
Hénden und FiiBen wecken die Sinne und
lassen den Stress in Kérper und Geist
schmelzen.

VOYAGE EN POLYNESIE - RELAX

Mit den warmen, blumigen Noten von Tiare und
Jasminbliiten. Ein Schlemmerpeeling mit zwei
Arten von Zucker und eine entspannende
Massage mit heiBen Steinen auf dem Riicken
entspannen Kérper und Geist, um dem Stress
zu entkommen.



WELLNESS-RITUALE

PLAISIR D'’AROMES - € 75
Gesichtsritual - 60 minuten

Aromatisches und entspannendes
Entspannungsritual mit 4 Massagen,

mit Zitrusnoten und aromatischen &therischen
Olen. Wirkstoffe und manuelle Techniken mit
verdichtender, sauerstofthaltiger Wirkung,

um Ausstrahlung und Spannkraft zu verleihen.

EVASION AROMATIQUE - € 150
Aromatisch-sinnliches Gesichts und Kérperritual
1 Stunde 45 Minuten

Gesichtsritual, fiir totale Entspannung mit
verschiedenen Massagetechniken, fiir eine
strahlende und entspannte Haut.
Aromatische Kérpermassage mit
entspannenden und entwéssernden
Techniken, um eine wahre Sinnesreise
sowie einen Moment der reinen
Entspannung und Flucht zu erleben.

VILLA LUISA EXPERIENCE - € 95
Karperritual - 1 Stunde und 20 Minuten
Kérperpeeling mit Salz und aromatischen
Olen, gefolgt von einer Massage mit Ol
und aromatischen Essenzen und
abschlieBendem Einmassieren von

warmen Salzpaketen auf Beine und Riicken.



SPEZIFISCHE
KORPERBEHANDLUNGEN

SPORTMASSAGE - € 80

50 minuten

Sie eignet sich sehr gut fir Personen, die
intensive sportliche Aktivitdten ausiben,

da sie eine spezifische Wirkung austibt, die
darauf abzielt, hypertone Muskelbereiche zu
lockern und hypotone Bereiche zu
revitalisieren.

PHYTO LEGERTE- € 55

40 minuten

Aromatische Drainage- und
Entspannungsbehandlung fiir die unteren
GliedmaBen. Ein angenehmer, erfrischender
Wickel in Kombination mit entwdéssernden
Techniken, der schwere Beine entlastet.

PHYTO MINCEUR - € 75

60 minuten

Entwdssernde, reduzierende,
Anti-Zellulitis-Behandlung.

Sie garantiert eine schnelle Ausscheidung
von Giftstoffen und eine wirksame
Umformung der Silhouette dank spezieller
Techniken und Produkte.

PHYTO FERMETE - € 75

60 minuten

Straffende, hautentspannende
Kérperbehandlung. Diese Behandlung
stimuliert die Vitalitét und verleiht dem
Gewebe Spannkraft und Elastizitét. Das
Herzstiick seiner Wirksamkeit sind spezifische
Techniken und leistungsstarke Wirkstoffe.



GESICHTSBEHANDLUNGEN
Fir alle Hauttypen und jedes Alter

ESCALE BEAUTE - € 45
Reinigend /befeuchtend /Anti-Aging
30 minuten

Tauchen Sie ein in die wundervollen
Geruchsempfindungen dieser Mini-
Gesichtsbehandlung, die sich als magische
Beriithrung entpuppt, die die angenehmen
Sinneswahrnehmungen verstérkt.

GRAND CLASSIQUE - € 65

Sanfte Gesichtsreinigung
60 minuten

Entwickelt, um je nach Hauttyp angepasst zu
werden, auch fiir die empfindlichste Haut. Die
ausgleichende Wirkung stellt die urspriingliche
Ausstrahlung der Haut wieder her.

GRAND CLASSIQUE INTENSE- € 80
Tiefenreinigung des Gesichts

90 minuten

Reinigung und Gesichtsbehandlung zusammen
fiir eine Tiefenreinigung auf der Grundlage von
drei verschiedenen Momenten: chemisches
Peeling, mechanisches Peeling, Auswringen.
Sofort sichtbares Ergebnis: entspannte,
kompakte und ebenméBige Haut.

VITAL DEFENSE - € 75
ab 30 Jahren
60 minuten

Mit antioxidativer Wirkung und Schutz vor
Verschmutzung. Entfernt die schédlichen
Auswirkungen der Umweltverschmutzung von
der Haut, verleiht der Haut Ausstrahlung und
Vitalitét.



ANTI-AGE
GESICHTSBEHANDLUNGEN
Aktion und Pravention

HYDRALESSANCE - € 95
ab 30 Jahren
60 minuten

Tiefenhydration mit Hyaluronséure. Dank der
Wirkung der doppelten Hyaluronséure stellt die
Haut ihren Wasserhaushalt wieder her; nach
der Behandlung ist sie weicher und fester und
wirkt sichtbar jinger. Eine reparierende
Behandlung, ideal nach einem Sonnenbad.

ELASTINE - € 80
30 bis 45 Jahre
60 minuten

Eine Anti-Aging-Straffende-Behandlung, die
die ersten Anzeichen der Hautalterung
verlangsamt und oberfléchliche Falten glattet.
Die Haut ist elastischer, fester und gut mit
Feuchtigkeit versorgt.

TIME RESIST - € 95
40 bis 55 Jahre
60 minuten

Eine restrukturierende Anti-Aging-Behandlung,
die die Lange, Tiefe und Dichte von Falten
reduziert. Glattet die Haut, beseitigt Miidigkeit
und mildert die Zeichen der Hautalterung.

OPTIMIZER - € 95

bis 55 Jahre

60 minuti

Verleiht der ovalen Gesichtshaut Elastizitét
und Spannkraft dank Hyaluronséure,
Meereskollagen und Silizium, was die Haut
straffer und jinger erscheinen lasst.



ANTI-AGE
GESICHTSBEHANDLUNGEN
Aktion und Pravention

EXCELLENCE CODE - € 130
ab 50 Jahren
60 minuten

Eine leistungsstarke ganzheitliche Behandlung.
Ein Ritual, das den anspruchsvollsten Frauen
gewidmet ist, die sich sichere Ergebnisse und
einen Augenblick des angenehmen
Wohlbefindens wiinschen.

Fiir die vom Lauf der Zeit angegriffene und
durch hormonelle Verdnderungen empfindlich
gewordene Haut ist "Excellence Code" der
ideale Verbiindete, um die natiirliche
Schénheit der Haut wiederherzustellen.

Die Komplexitat der Formel erméglicht es,
dank der perfekten Synergie zwischen den
besten Anti-Aging-Wirkstoffen und den
auBergewshnlichen Eigenschaften

der Pflanze der Unsterblichkeit,

auf alle Unvollkommenheiten der
Hautalterung, Trockenheit, Verlust von
Spannkraft und Ausstrahlung, Falten und
Pigmentverénderungen einzuwirken.



GESICHTSBEHANDLUNGEN
FUR MANNER

Aktion und Pravention

MEN EXPRESS - € 45
Reinigend /befeuchtend /Anti-Aging
30 minuten

Schénheit und Entspannung in einer
regenerierenden Kurzbehandlung. Ideal, um
lhre Haut auch in kurzer Zeit zu pflegen.

MEN INTENSIVE - € 80

Reinigung

60 minuten

Gezielte Entschlackungs- und
Feuchtigkeitsbehandlung mit sofortigem
Revitalisierungseffekt. Multivitamin- und
Antioxidantienkonzentrat, gegen Trénensécke
und Augenringe.

MEN INTENSIVE ANTI-AGE - € 85
60 minuti

Energiespendende und Anti-Aging-
Behandlung. Gléttet kleine Féaltchen und
mildert die Auswirkungen der Hautalterung.
Ultra-feuchtigkeitsspendende, antioxidative
und restrukturierende Formel.

WELLNESS-RITUAL

BIEN-ETRE AU MASCULIN - € 125
Aromatisches Gesichts- und Kérperritual
1 Stunde und 30 Minuten

Eine Gesichtsbehandlung zur totalen
Entspannung und Regeneration der Haut,
begleitet von einer Kérpermassage mit
entspannenden Techniken in Kombination mit
der Wirkung aromatischer atherischer Ole, um
eine wahre Sinnesreise zu erleben.



KOSMETISCHE
BEHANDLUNGEN

AU{: SiCh se|bst aufpassen

HANDE

Manikiire €20
Manikire + Semi-permanenter
Nagellack €30
Semi-permanenter Nagellack € 20
Entfernung €10
FEET

Kosmetische Pedikiire €30
Komplette Pedikire €35
Pedikire + Semi-permanenter
Nagellack €40
Semi-permanenter Nagellack € 20
Entfernung €10
EPILATION

Augenbrauen €5
Oberlipp €5
Achselhshlen €8
Arme €15
Teilweise Leiste €9
Volle Leiste €15
Halbes Bein €18
Volles Bein €30
Ganzes Bein + Leiste €35
Rucken der Manner €25

Brust-/Abdomenmann €25






